
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 この冬は例年より早い１２月の中旬からの降雪で、地域

の皆さまにおかれましても大変ご苦労されたことと思い

ます。 

  事務長１年生の私がこの一年を振り返り、当院の様子な

どを皆さまにお伝えしたいと思います。 

  診療面では、昨年度末に更新されましたＸ線ＣＴ(３Ｄ)

撮影装置の本格的稼働により撮影件数も非常に多くなり、

６月には、１０５倍まで拡大観察できる高精細な上部消化

管汎用ビデオスコープ（内視鏡）を購入し、より的確な診

断が可能となりました。また、１２月には、食事を運ぶ配

膳車も更新し、調理した物を適温で食べていただくことが

でき、入院患者さんからは喜ばれています。今後も、療養

環境の整備と診療機能の維持・向上を図り、地域の皆さまから安心してご利用いただける病院

にしていきたいと思います。 

 「信頼される病院づくり」事業として行っています「地域の医療を考えるシンポジウム」、

「なじょだね健康教室」、各地域へおじゃましての「地域健康講座」等には、大勢の皆さまか

ら参加をいただき、大変有難く感謝申しあげます。皆さまから寄せられましたご意見等を参考

にし、より楽しい催しにしていきたいと思います。 

 また、今年度は、７月から現在まで７人の研修医が当院で地域医療の研修をされていますが、

このような事業や観音まつり、ロ・マン２４などの地域の行事に参加させてもらい、地域の皆

さまともふれあえることをとても喜んでおります。 

 これからも当院の理念であります「地域の生活を医療で支援します」をこころに、『チーム

松代』として地域の皆さまと共に歩んで行きたいと思っていますので、よろしくお願いいたし

ます。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

松代病院広報誌第 24号 

佐藤慶一事務長と事務スタッフ 

研修医若松先生 訪問診療の様子 

ロマン 24に参加 



 

 

 

 

『地域の医療を考えるシンポジウム』を開催しました 
 
  

「みんなで考えるこれからの地域医療」をテーマに、１１月１７日（土）にふるさと会館で『地

域の医療を考えるシンポジウム』を開催しました。小雨の降る肌寒い日でしたが、１２０人を

超える地域の皆さまからご参加いただきありがとうございました。 

  シンポジストの皆さまからは、地域の実情や松代病院に対する励ましや熱い期待等話してい

ただき、“地域のために”という思いを新たにしたところであります。 

  小出病院院長の布施先生からは、「魚沼地域の医療再編とこれからの地域医療」と題して講

演頂きましたが、これから魚沼基幹病院の建設、県立十日町病院の改築等で当院を取り巻く状

況も大きく変わってくると思います。 

 今後も、このような機会を通して地域の皆さまと共に、この地域の医療、当院のあり方など

を考えて行きたいと思います。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

クリスマス音楽会をおこないました  
 

１２月１６日（日）クリスマス音楽会が行われました。妻有福祉会ボランテ

ィアグループ「エスポワール」の歌や演奏のご協力は、今回が３回目となりま

す。 

入院患者さん、地域を応援し隊の皆さん、地域住民の方々、高校生ボランティアや職員ボラ

ンティアなど総勢７７名となりました。会場になった外来待合いホール「こあがり」をステー

ジにして、フライ・ミー・トウ・ザ・ムーンでさりげなく始まりました。 

「リンゴの唄、上を向いて歩こう、オーシャンゼリーゼ、赤鼻のトナカイ、きよしこの夜・・・」

など全１５曲を、参加者全員で楽しみました。手拍子や手作り楽器、サンタやトナカイカチュ

ーシャなどが会場の雰囲気を盛り上げ、日当直の大学応援医師と看護師長の伸びやかですてき

な歌声、事務長と薬剤部長のデュエットなど大喝采をうけました。 

最後は、高校生や職員ダンシング・シスターズによるかわいらしい踊りも披露され幕を閉じ

ました。地域を応援し隊の皆さんから、手作りの「じゅず玉入り楽器」を準備いただいたり、

飴の差し入れなど沢山の応援をいただきました。お互いに支え合うことで笑顔がいっぱいの１

日でした。 

（担当：看護部長） 

 

 

 

 

 

 

とぴっくす 



今年も健康教室やってます 

 

 

 地域住民向けの院内健康教室として「なじょだね健康教室」を開催しています。今年も 3 回

「認知症予防・インフルエンザ予防・心不全予防」行

いました。参加費無料で、どなたでも参加できます。

来年も 3回くらいを予定していますので多くの参加を

お待ちしております。 

 さらに今年も「地域健康講座」もやってます！病院

スタッフが皆さまの地域に出向いて行う健康教室で

す。松代地域で 2 回（名平・寺田）、松之山地域で 2

回（湯山・下川手）開催しました。これからも地域の

生活を医療で支援しながら、地域とのつながりをさら

に深めていきたいと考えています。来年はどこに行く

か？お楽しみに！ 地域の笑顔のために健康につい

て一緒に学び、元気な地域を作っていきましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

整形外来からのお知らせ 
 

  

整形外科の診察は予約で！ 

現在、整形外科の診察は、毎週木曜日に新潟大学（奇数週・午前）と十日町病院（偶数週・

午後）から応援を受け診療しております。 

医師のスムースな診療実施のため、できるだけ予約をお願いいたします。 

 

◎予約について 

※「整形の診察予約」について平日の午後、電話での予約も可能ですのでご協力をよろしく 

お願いいたします。（電話 ５９７－２１００ 外来へ） 

 

 

◎４月からの診療について 

※ 新潟大学･大森医師の診療日が奇数週の水曜日に変更となります。 

※ 十日町病院の午後からの応援診療は中止となります。 

 
わからないことがありましたら、外来看護師に相談下さい。 

おしらせ 



 

 

売店よりおしらせ 
 

 

松代病院売店は、県立病院の医療水準向上に 寄与するとともに、 

利用される患者さんの便宜などの公益に資することを目的に設立 

された（財）新潟県病院同仁会の直営店として運営されています。 

 また、その利益のすべては、病院の療養環境整備のため次のよ 

うな施設設備、備品、その他病院の活動に還元されています。 

 

「施設設備、備品等への助成」                           

 ・給食用食器類                                        

 ・外来待合室：テレビ、ビデオ、休憩スペース、観葉植物等 

 ・病室：ﾎﾟｰﾀﾌﾞﾙﾄｲﾚ、収納ｹｰｽ、枕灯、ﾏｯﾄﾚｽ、院内ＢＧＭ、 

     ﾊｯﾁ網戸、二重ｻｯｼ等 

 ・診察室：診察台、身長計、担架、書籍、各種医療器械       

 ・その他：車イス、シルバーカー、リハビリマットなど       

「病院の活動への助成」                   

 ・地域の医療を考えるシンポジウム、その他各種研修会。 

 ・院外報、オリジナルうちわ等の作成。 

  ・住民健康講座、花いっぱい運動、折り紙教室など。 

 

今後も地域医療のため、安定した経営を目指し努力してまいりますので、どうぞお気軽にご利

用くださるようお願いします。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

グリーンカーテン（あさがお） 

『病院を応援し

隊』の皆さんか

らの差し入れ 

折り紙教室 

防災訓練 

ロマン・24 

松代大相撲 
(どんじりを取る) 


