
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年の冬は数年に一度レベルの寒波の到来などで平野部中心の大雪となり、記録的な積

雪となった地域もありました。松代、松之山地域にも雪がよく降り、３月になって春の嵐

も吹き荒れました。今年も「のっとれ！松代城」に参加させていただきましたが、その雪

も春を呼びもどすイベントとともに更に解けて、春が近づいているような気がします。 

松代病院のこの１年を振り返り、当院の様子などを皆様にお伝

えしたいと思います。 

施設設備では、屋上防水工事を実施しました。工事期間中はお

近くの皆さまにも大変ご迷惑をおかけしました。皆さまのご理解

とご協力により、建物の見かけは変わりませんが屋上に防水加工

がされてきれいになりました。 

また、病室の寒さ対策のため窓を二重サッシにする工事や油漏

れを防止するため２基目の地下タンクの内面ライニング（腐食な

どを防止するための被覆）工事などを昨年に引き続き実施しまし

た。 

医療器械の整備では、解析付心電計、全自動細菌検査システム、人

工呼吸器などをより高性能な装置に更新し、さらに的確な診断や治療

が可能となりました。 

他にも医療器械などを更新、新規購入していま

すが、これからも安全に安心してご利用いただ

くため、施設整備と診療機能の維持・向上を図

っていきたいと思います。 

 今年も「なじょだね健康教室」や地域に出向

いての「地域健康講座」を開催しました。地域

の皆様から多数参加していただきありがとう

ございました。 

１１月には「みんなで取り組む地域医療づく

り」をテーマに、「地域の医療を考えるシンポ 

ジウム」を開催し、前号で報告がありましたが、 

清水事務長 

松代病院広報誌第 40 号 

地域健康講座の様子 

平成30年2月9日（池之畑） 



（前ページより続き） 

１００名近い皆様から参加していただきまし

た。 

皆様から寄せられたご意見等を参考にし、

より良い内容にしていきたいと思います。 

また、「信頼される県立病院づくりのための

住民ニーズ調査」では、主に利用する「新潟

県立病院」への満足度について、地域の皆さ

まからの折り紙教室、絵画、音楽会などの応

援もあって当院は高い評価をいただきました

が、改善が必要な項目や個々の改善等のご意

見にも取り組んでいきたいと考えています。 

４月から新しい体制になりますが、当院の

理念「地域の生活を医療で支援します」のも

と、今後とも信頼される病院づくりを目指し

てまいりますのでよろしくお願いいたします。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 月 7 日に『禁煙』をテーマにしたなじょだね健康教室を行いました。 

動画やスライドを見ながら内山医師から４５分間の講演がありました。 

  

禁煙したい方、家族に禁煙を勧めたい方など 8名の方にご参加頂きました。 

参加人数は少数ではありましたが、改めて副流煙の害や経済損失などを聞き、反響の大き

い健康教室となりました。 

 
 ◎禁煙外来のお知らせ 

当院の禁煙外来は毎週火曜日 13 時 30 分から 14 時まで完全予約制で行っています。 

H28 年度 29 年度の禁煙成功率は 100 %とのこと！禁煙希望がありましたらぜひ受診くださ

い。 

 
 

 

 

 

 

 

とぴっくす 

なじょだね健康教室 

地域の医療を考えるシンポジウムの様子 



 

 

 

 

 

今年度も花いっぱい運動を実施しました。 

また雪が消えましたら、病院の周りの花壇を整備し四季の花々をお楽しみいただけるよう

に頑張ります。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

春の人事異動で、松代病院では、スタッフが次のように替わることになりました。 

大変、お世話になりました。ありがとうございました。 

 

･・3月末で退職  

看護部 後藤看護部長 

関谷主任准看護師 

今藤看護師  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

お知らせ 

・他病院へ異動 
 

診療部  大平医師    （県立妙高病院へ） 

経営課  村越係長    （十日町農業振興部へ） 

   栄養課  大川課長代理  （県立柿崎病院へ） 

   放射線科 西村技師長   （県立十日町病院へ） 

   リハビリ 小野塚主任理学療法士 （県立中央病院へ） 

   検査科  吉田主任臨床検査技師 （県立吉田病院へ） 

   看護部  櫻井看護師   （県立新発田病院へ） 

   看護部  土橋看護師   （県立吉田病院へ） 

～新たに着任するスタッフは次号でお知らせします～ 

花いっぱい運動 



 

 

 

サンタさんは

院長です。 

見事、西横綱

を取りました 


